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Curriculum Vitae Dr. med. Stephan Estermann 
          
 
Facharzt für Ophthalmologie FMH/FEBO, 
spez. Ophthalmochirurgie 
   
 
Persönliche Angaben  
 
Jahrgang    1971 
 
Nationalität    Schweiz 
 
Sprachen:    Deutsch, Englisch, Französisch, Italienisch 
 
 
Ausbildung, Werdegang und berufliche Tätigkeit 
 
November 2016  Gründung und Eröffnung der «Augenpraxis beim  

Schauspielhaus»  
 
2013 – 2016   Leitender Arzt Vorderes Augensegment 
    Vista Diagnostics Limmatquai 4 Zürich und Pfäffikon/SZ 
     
2010 - 2013    Leitender Arzt Vorderes Augensegment, 
    Schwerpunkttätigkeit Glaukom-, Katarakt-, Linsen-  
    und Lid-Chirurgie  
    Augenklinik Stadtspital Triemli, Zürich  
 
2008 - 2009   Glaukom-Fellowship, Department of Ophthalmology,  
    Glaucoma Clinic, University of California San Francisco, USA 
 
2006 - 2008   Oberarzt  
    Augenklinik Stadtspital Triemli, Zürich 
 
2005 - 2006   Assistenzarzt Kantonsspital St. Gallen,  
    Fellow in Neuroophthalmologie & Strabologie 
 
2005    Assistenzart Augenklinik Universitätsspital Zürich 
 
2001-2005   Assistenzarzt Augenklinik Inselspital Bern 

  
2000 – 2001    Assistenzarzt Chirurgie Kantonales Spital Sursee / LU 
 
 
Schulen und Studium 
 
1992 – 1999   Studium der Humanmedizin an den Universitäten Fribourg  
    (2 Jahre) und Bern mit Wahlstudienjahr in Südafrika 

 
1984 – 1991    Kantonsschule mit Maturität Beromünster / LU 
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Diplome 
 
2011    Weiterbildungstitel Ophthalmochirurgie FMH 
 
2006    Eidgenössischer Facharzttitel FMH für Ophthalmologie &  

Fellow of the European Board of Ophthalmology (FEBO) 
 
2003     Doktor der Medizin, Universität Bern 
 
1999    Eidgenössisches Arzt-Diplom  
 
 
Wissenschaftliche Arbeiten 

 
Publikationen   Comparative In Vitro Flow Study of 3 Different Ex-PRESS  
    Miniature Glaucoma Device Models 
    J Glaucoma. 2012 Jan 20  
 
    Expertenbefragung im deutschen Sprachraum zur  
    Strabismuschirurgie 
    Klin Monatsbl Augenheilkd. 2009; 226:475-484 
 
    Fernvisus und Vergrösserungsbedarf nach Ranibizumab bei  
    Patienten mit feuchter altersbedingter Makuladegeneration 
    Klin Monatsbl Augenheilkd. 2008; 225:385-391   
 
    Effect of oral Donepezil on intraocular Pressure in  

normotensive Alzheimer Patients 
Journal of Ocular Pharmacology and Therapeutics.  
2006 Feb; 22(1):62-7 
 

 Effect of Steroidal and Non-Steroidal Drugs on the Microglia  
Activation Pattern and the Course of Degeneration in the  
Retinal Degeneration Slow Mouse (RDS) 

    Ophthalmic Res. 2005 Mar-Apr; 37(2): 72-82   
 
Promotion   "Chirurgie der Netzhautablösung - Langzeitresultate nach  
    Riesenriss-Amotio". 2003 
 
Referate   Regelmässige Referat-Tätigkeit an diversen Kongressen 
  
 
Mitgliedschaften 
 
Schweizerische Ophthalmologische Gesellschaft (SOG) und Glaukom-Gruppe Schweiz 
 
Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte (FMH) 
 
Zürcher Ophthalmologische Gesellschaft (ZOG) 
 
Deutsche Ophthalmologische Gesellschaft (DOG) 
 
American Academy of Ophthalmology (AAO) 


